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Wydzialow Nauk o Zdrowiu,

Serdecznie zapraszamy studentow pierwszego stopnia kierunku pielggniarstwo do wzigcia
udziatu w Olimpiadzie ,, Badania fizykalne w pielggniarstwie” organizowanej przez Wydziat
Nauk o Zdrowiu Collegium Mazovia Innowacyjnej Szkoly Wyiszej w Siedlcach oraz
PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Patronat Honorowy nad wydarzeniem objeli m.in.

» Pani Prezes mgr Zofia Matas - Naczelna Rada Pielggniarek 1 Poloznych
» Pani Prezes mgr Alicja Szewczyk — Polska Federacja Edukacji w Diabetologii

» Pani dr n. o zdr. Grazyna Wodjcik - Prezes Zarzadu Gitoéwnego Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego

» Pani dr n. med. Mafgorzata Pasek — Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa
onkologicznego

» Pandr hab. n. o zdr. Mariusz Wysokiniski Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu

» Pan Prezydent Miasta Siedlce — Adam Sitnik

Zakres Olimpiady pokrywa si¢ ze standardem ksztatcenia na wyzej wymienionym kierunku
studiow. Organizatorzy zakladajg jednak, Ze jej uczestnicy wykazg si¢ inicjatywa doksztalcania
i umiej¢tnoscig samodzielnego przyswajania wiedzy wykraczajacej poza podstawowe wymogi.
Olimpiada ma przede wszystkim na celu promowanie znaczenia wiedzy o badaniach
fizykalnych wérod studentow pielegniarstwa. Jej pomyst zrodzil si¢ po publikacji najnowszych
badan naukowych, ktdre wykazujg ciggla potrzebe szerzenia wiedzy w tym zakresie.



W praktyce pielggniarskiej badanie podmiotowe i przedmiotowe stuzy zidentyfikowaniu
potrzeb zdrowotnych chorego, postawieniu wlasciwej diagnozy pielggniarskiej, ustaleniu celu
i odpowiednich interwencji pielegniarskich. Podczas wywiadow z pielegniarkami zauwazono
jednak, ze tylko 4,4-15,4% pielggniarek wymienita wszystkie dostgpne 4 techniki badan
fizykalnych, jako stosowane w codziennej pracy z pacjentem. Najczescie] stosowang metoda
jest ogladanie, ktore stosuje 57,9% pytanych, pracujgcych w POZ, 57.7% pielggniarek z
ZOL/ZOP/DPS, 48,3% pielggniarek z oddzialow zabiegowych i 44,1% pielegniarek z
oddzialow zachowawczych. Z podobng czestotliwoscia wykonywana jest palpacja
(omacywanie). Wykorzystuje ja 47,4% pielggniarek POZ i 50% pracujgcych w ZOL/ZOP/DPS.
Najrzadziej stosowane jest opukiwanie. Wskazuje na nie tylko 1,7% piel¢gniarek z oddzialow
zabiegowych oraz 15,4% 1 10,5% zatrudnionych odpowiednio w: ZOL/ZOP/DPS oraz POZ.
Pielegniarki zatrudnione na oddziatach zachowawczych opukiwania nie wymienity w ogole

Drugi i trzeci etap Olimpiady odbedzie si¢ 23 czerwea 2022 r. w siedzibie Collegium Mazovia
Innowacyjnej Szkoly Wyzszej w Siedlcach. Zgloszenia mozna nadsytac¢ do 31 maja 2022 r.
na adres tandrukhiv@mazovia.edu.pl. Prosimy o szczegélowe zapoznanie si¢ z regulaminem.

Regulamin Olimpiady i Kart¢ uczestnictwa wraz z o$wiadczeniem uczestnika olimpiady i
informacja o przetwarzaniu danych osobowych przesylamy w zalgczeniu. Prosimy o
szczegOlowe zapoznanie si¢ z regulaminem.

Z wyrazami szacunku w imieniu organizatoréw
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Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Collegium Mazovia

Innowacyjnej Szkoty Wyzszej w Siedlcach

Dane kontaktowe:
1. drn.med. Ewa Czeczelewska, tel. 603 443 230, email: eczeczelewska(@gmail.com
2. Anna Switalska PZWL Wydawnictwo Lekarskie, tel. 502 796 171, email:
anna.switalska@pwn.pl



