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QUEEN SILVIA NURSING AWARD J

Nagroda Pielegniarska Krolowej Sylwii (Queen Silvia Nursing Award, QSNA) to wyjatkowe
stypendium skierowane wytacznie do studentek i studentdw pielegniarstwa oraz oséb
bedacych w trakcie specjalizacji pielegniarskiej.

Nagroda zostata ustanowiona 23 grudnia 2013 r. przez organizacje Swedish Care Interna-
tional jako prezent dla Jej Krélewskie] Mosci Krolowej Sylwii z okazji 70. urodzin. W Polsce
konkurs realizowany jest przez Fundacje Medicover. Stypendium przyznawane jest co roku
i obecnie ubiegac sie o nie mogg kandydaci ze Szwecji, Finlandii, Polski oraz Niemiec.

Autorzy 6 najlepszydprac prezentuja swoje pomysty przed Ji

CEL J

CELEM QUEEN SILVIA NURSING AWARD JEST:
ROZWOJ - umozliwienie rozwoju zaangazowanym i kreatywnym osobom.
SATYSFAKCIJA - pokazanie, ze pielegniarstwo to satysfakcjonujace i atrakcyjne zajecie.

DIALOG - zachecenie do wymiany pomystéw i dialogu na temat opieki
nad osobami starszymi.

IDEA J

Gwattownie starzejace sie spoteczenstwo to dzi$ jedno z najwiekszych wyzwan w skali
globalnej. Stypendium ma na celu odpowiedzie¢ na to wyzwanie poprzez generowanie
innowacyjnych pomystow dotyczacych opieki nad osobami starszymi i cierpigcymi na de-
mencje.

NAGRODA J

Uczestnicy konkursu walcza o jednorazowe stypendium w wysokosci 25 000 PLN oraz
staz, bedacy integralng czescig nagrody. Podczas stazu laureat zdobywa cenne doswiad-
czenie i kontakty przydatne podczas rozwijania swojej przysztej kariery. Laureat uczestni-
czy w szkoleniach i konferencjach, nawiazuje relacje z przedstawicielami organizacji part-
nerskich, a takze ma mozliwos$¢ wymiany doswiadczen z innymi laureatami konkursu z
Polski, Szwecji, Finlandii oraz Niemiec.

Laureat odbiera Nagrode z rak Jej Krolewskiej Mosci Krélowe] Sylwii podczas uroczystej
gali w Sztokholmie. W czasie spotkania zwyciezcy ze wszystkich krajow wygtaszaja prze-
mowienie na temat swojego pomystu.

STYPEN DIUM
W WYSOKOSCI
25 000 PLN

SZKOLENIA
WIZYTY
W OSRODKACH
OPIEKI
CO WCHODzI DLA OSOB
3 W SKtAD STARSZYCH
PODROZE NAGRODY
S TAZ SPOTKANIA
KONFERENCJE Z PARTNERAMI
WYMIANA
DOSWIADCZEN
Z INNYMI
STUDENTAMI
PIELEGNIARSTWA



LAUREATKA SCIEZKA LAUREATA

NATALIA ZUCHOWSKA - laureatka pierwszej polskiej edycji konkursu:

,Osoby starsze sg dla mnie ogromnym wyzwaniem. Chciatabym, zeby los senioréw w Pol-
sce i na Swiecie ulegt poprawie, poniewaz sa to ludzie wartosciowi, o ktérych nie wolno
zapomniec. My, przyszli pielegniarze, mozemy poswieci¢ im swojg energie i pasje.

Zgtoszenie
pomystu

DO 16 LISTOPADA

Moj zwycieski pomyst polegat na stworzeniu organizacji, ktora taczytaby ludzi chetnych
nies¢ pomoc osobom starszym. Organizacji, ktéra spetniataby marzenia senioréw, aby po-
kazac im, jak bardzo wazni sg dla spoteczenstwa i tym samym poprawic¢ jakosc ich zycia. w konkursie, poprzez
czytanie i ocenianie
innych zgtoszonych prac
WRZESIEN - LISTOPAD

Dzieki udziatowi w konkursie zrozumiatam, ze zawodd pielegniarki jest zajeciem wartoscio-
wym i niezwykle satysfakcjonujgcym.”

Spotkanie z jury,
wybor laureata

Ustalenie
planu aktywnosci
w ramach stazu

STYCZEN

<

Realizacja stazu <3
- szkolenia, konferencje,
spotkania z partnerami,
podréze, wymiana
doswiadczenia z innymi
studentami

Uroczystosc¢
w Ambasadzie
Szwegji ]

Odbiér
nagrody z rak
Krolowej Szwecji

Jej Krolewska Mos¢ Krélowa Szwecji Sylwia z polska laureatka - Natalia Zuchowska.




WSKAZOWKI ]

JAK PRZYGOTOWAC ZWYCIESKI POMYSk?

POZNAJ aktualne potrzeby oséb starszych, a takze cierpigcych na demencje. Zbierz
jak najwiecej informacji, ktére beda dla Ciebie podstawa do opracowania nowego
pomystu.

OPISZ swoj pomyst na polepszenie zycia osob starszych lub oséb z demencja.
Zastanow sie, jakie sa jego zalety ijaka korzysc 7 jego realizacji miatyby osoby starsze?
ZWERYFIKUJ, czy Twoj pomyst nie jest juz przez kogos realizowany. By¢ moze Twoja
propozycja zostata juz gdzies wdrozona.

SKONSULTUJ swoéj pomyst z przedstawicielem uczelni, lekarzem lub pielegniarka,
z ktorymi masz kontakt, podczas swojej edukacji. Warto czerpac z ich wiedzy i do-
Swiadczenia.

ZGLOSZENIA ]

W celu zgtoszenia swojego pomystu wejdZ na strone www.queensilvianursingaward.pl
wybierz opcje ,zt6z wniosek” O stypendium mozesz ubiegac sie tylko indywidualnie.
Mozesz zgtosi¢ wiecej niz jeden projekt.

NATWOIJE ZGLtOSZENIE CZEKAMY

DO 16 LISTOPADA 2018
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SWEDISH CARE INTERNATIONAL - wiodaca na rynku $wiatowym instytucja specjali-
zujaca sie w opiece nad osobami starszymi oraz cierpigcymi na demencje. Dziata w o$miu
krajach, prowadzac szkolenia i certyfikujac organizacje zajmujace sie seniorami.
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MEDICOVER

FUNDAC]A

FUNDACJA MEDICOVER - powotana przez Grupe Medicover w poczuciu odpowiedzial-
nosci - by wypetnia¢ misje spoteczna. Gtownymi zadaniami statutowymi Fundacji Medi-
cover s3: szerzenie wiedzy na temat zdrowego i bezpiecznego trybu zycia, propagowanie
profilaktyki oraz prawidtowe] diagnozy, ksztattowanie spotecznej Swiadomosci o koniecz-
nosci $wiadczenia profesjonalnych ustug medycznych. W oparciu o wiedze i doswiad-
czenie z zakresu medycyny, dziatalnos¢ skupiona jest na edukowaniu, wspieraniu spo-
tecznosci lokalnych oraz tworzeniu programéw, ktére w sposéb posredni lub bezposredni
przyczyniajg sie do polepszenia stanu zdrowia i Swiadomosci spoteczenstwa.

KOORDYNATOR PROJEKTU:
Agnieszka Karasiniska, agnieszka.karasinska@medicover.pl, tel. +48 881 068 252.
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WIECEJ INFORMACII:

WWW.QUEENSILVIANURSINGAWARD.PL




