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Die Elbe Kliniken sind ein moderner Gesundheits-
dienstleister im Elbe-Weser-Dreieck.

Hoch entwickelte Medizintechnik und ausgezeich-
nete Spezidlisten sorgen fUr optimale Diagnostik
und Therapie.

Uber 2.000 Beschdftigte versorgen mit medizinischer
Kompetenz und hochwertiger Pflege jedes Jahr
Uber 37.000 stationdre Patienten. Im Jahr werden in
den Elbe Kliniken Ober 20.000 Operationen durch-
gefUhrt,

Die Elbe Kliniken sind darUber hinaus Akademisches
Lehrkrankenhaus der Universitéatsklinik Hamburg-
Eppendorf (UKE), verfUgen Uber die Elbe Gesund-
heitsakademie (EGA), sowie Uber medizinische
Fachschulen am Standort Stade.

Seit 2011 sind die Elbe Klinikken nach DIN EN ISO
9001:2008 und nach MAAS-BGW:2008 :zertifiziert.
Dadurch werten wir u.a. unsere Behandlungsqua-
litat kontinuierlich aus, stellen uns dem externen
Vergleich und verbessern stdndig unsere Leistun-
gen. Und davon profitieren in erster Linie unsere Pa-
tienten, deren Krankenversorgung unsere oberste
PrioritGt ist.

Durch Kompetenzzentren und Versorgungsnetz-
werke, insbesondere durch die enge Zusammenar-
beit mit der Klinik Dr. Hancken GmbH und anderen
Arzten der Region, gewdhrleisten wir eine optimale
medizinische Befreuung unserer Patienten.

Wir sind ein Magnetkrankenhaus fOr unsere
Patienten.
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Magnetkrankenhaus fUr unsere Patienten zu sein
bedeutet fUr uns:

» Wir bieten eine moderne medizinische Versor-
gung durch ein differenziertes Angebot an
hoch quadalifizierten arztlichen und pflegerischen
Leistungen.

» Der ganzheitliche Ansatz zur umfassenden
Behandlung und Beratung unserer Patienten ist
uns wichtig.

» Uns liegt Menschlichkeit und Geborgenheit am
Herzen, dazu versuchen wir eine angenehme
Atmosphdre und ein wohnliches Ambiente zu
schaffen.

» Wir nutzen innovative Technologien gepaart mit
langjéhriger Erfahrung und leitliniengerechten
Therapien.

» Unsere Behandlungsqualitat werten wir kontinu-
ierlich aus, stellen uns dem externen Vergleich
und verbessern stdndig unsere Leistungen.

» Wir fragen dafUr Sorge, dass unsere Patienten
durch unsere diagnostischen, therapeutischen
und pflegerischen MaBnahmen mdoglichst keine
Schmerzen und Unannehmlichkeiten erleiden.

» Wir bieten individuell abgestimmte Férderung des
Heilungsprozesses, sowie persdnliche Beratung
und Begleitung.
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AUSZUG AUS UNSEREM LEISTUNGSANGEBOT

Visceral-, Thorax- und GefdBchirurgie Darmzentrum

Der Bereich der endokrinen Chirurgie umfasst die
operative Therapie von Erkrankungen der Schild-
drUse, Nebenschilddrise und Nebennieren. Wir sind
seit 2006 DKG zertifiziertes Darmkrebszentrum und
durch die Deutsche Gesellschaft fur Algemein- und
Viszeralchirurgie als Kompetenz-Zentrum fOr Chirur-
gische Koloproktologie zertifiziert. Einer der Schwer-
punkte ist die operative und konservative Behand-
lung von Schilddrisenerkrankungen gemeinsam
mit den Behandlungspartnern in der Abteilung for
Nuklearmedizin der Klinik Dr. Hancken. Die Behand-
lung von Gallensteinen, Leistenbrichen und des
Dickdarms wird Uberwiegend in der Schlisselloch-
technik operiert. DarUber hinaus gehdren laparos-
kopische Operationen bei der Refluxkrankheit, dem
Thoraxmagen und speziellen Erkrankungen der
Leber und des Darms zu unseren Routineeingrif-
fen. Im von der Deutschen Gesellschaft fUr Gefé&B-
chirurgie und der Deutschen Réntgengesellschaft
zerfifizierten GeféBzentrum Elbe-Weser kooperieren
alle relevanten Behandlungspartner wie interven-
tionelle Radiologie, Angiologie (GeféBheilkunde),
internen und externen Diabetologen, Internisten,
Kardiologen, GefaBchirurgen und GeféBmediziner
fOr Sie eng miteinander.

Zu den Behandlungsschwerpunkten gehdren:

» Eingriffe an Schilddrise und Nebenschilddrise

» Gallenblasenoperationen

» Herniechirurgie -

» Gef&Bchirurgische Eingriffe an vendsen und
arteriellen Systemen

Innere Medizin - Kardiologie und Intensivmedizin

Die Schwerpunkte der Klinik bilden neben der Be-
handlung allgemeiner internistischer Krankheits-
bilder die Intensivmedizin, Herz- und Kreislauf-Er-
krankungen (Kardiologie) und Nierenkrankheiten
(Nephrologie). Die Klinik bietet ein breites Spektrum
diagnostischer und therapeutischer Verfahren for
kardiovaskuldre Erkrankungen an. Im Bereich der
interventionellen Kathetertherapien werden aui-
grund der hohen Erfahrung der Untersucher diese
mit gutem Erfolg durchgefuhrt. So lag die Kompli-
kationsrate bei Ballondilatationen von Herzkranzge-
faBen mit Stentimplantation und bei Schrittmacher-
und ICD-Implantationen besonders niedrig.

Die Chest Pain Unit (engl. fOr Brustschmerz-Einheit)
ist eine Diagnostik- und Therapieeinheit zur Versor-
gung von Patienten mit akuten Brustschmerzen.
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Unsere CPU wurde von der Deutschen Gesellschaft
fUr Kardiologie als 13. in Niedersachsen 2011 zertifi-
ziert und erfUllt damit hohe standardisierte Anforde-
rungen.

Regelmd&Big durchgefihrte kardiologische Eingriffe
und Operationen sind:

> perkutane Koronarangioplastie (PTCA)
> Implantationen von Defibrillatoren (AICD's)
und Herzschrittmachern

Unfallchirurgie und Orthopédie

In der Klinik for Unfallchirurgie und Orthopdadie ar-
beiten mittlerweile Uber 30 arztiche Mitarbeiter
mit unterschiedlichen Spezialisierungen zur Versor-
gung von Erkrankungen und Verletzungen des Re-
wegungsapparates, des Zentralen Nervensystems
sowie auf dem Gebiet der Plastischen Chirurgie
und Wiederherstellungschirurgie. Die Klinik ist als
Regionales Traumazentrum im Traumanetzwerk der
Deutschen Gesellschaft for Unfallchirurgie zertifi-
ziert. Durch die Teilnahme an internen und externen
QualitatssicherungsmaBnahmen  sowie diversen
Zertifizierungsprozessen im Bereich der Behandlung
von Unfallverletzten und auch der Implantation

von kiUnstlichen Gelenken waren wir in den letzten
Jahren in der Lage, nicht nur unsere Behandlungs-
zahlen deutlich zu steigern, sondern auch unsere
Behandlungsqualitat zum Wohle unserer Patienten
nachzuweisen.

Eine Bandbreite von Behandlungsschwerpunkten
haben wir fUr Sie in der folgenden Kompetenzliste
zusammengefasst:

» Sportverletzungen und deren Folgen

> VerschleiBerkrankungen der Gelenke mit
kUnstlichem Gelenkersatz des Knie-, HUft-,
Schulter- und Ellenbogengelenkes

> arthroskopische Chirurgie

» minimalinvasive Gelenkoperationen inklusive
kUnstlichem Gelenkersatz

» WirbelsGulenchirurgie

Urologie und Kinderurologie

Die Behandlung der Patienten erfolgt nach den
Standards und Leitlinien unserer Fachgesellschai-
ten, die Behandlungsabléufe sind qualitatsgeproft
und zertifiziert. In Kooperation mit den urologischen
Praxen betreiben wir das Prostatazentrum Elbe-We-
ser, in dem die Behandlung, Krankheiten der Prosta-




ta nach festgesetzten MaBstGben garantiert wird.
Durch diese Zusammenarbeit kann im neuen Pro-
statazentrum heimatnah eine Medizin angeboten
werden, die dem neusten Stand der Wissenschaft
entspricht, sodass die im Zentrum dokumentierten
Behandlungsergebnisse mit denen der groBen in-
ternationalen Kliniken vergleichbar sind.

Die hdufigsten Operationen und Eingriffe beziehen
sich auf das Harnsteinleiden, nahezu ausnahmslos
unblutig und minimal-invasiv d.h. endoskopisch. Es
folgen Erkrankungen der Prostata sowie der Nieren
und ableitenden Harnwege.

Als Behandlungsschwerpunkte bieten wir an:

» Transurethrale Eingriffe und offen chirurgische
Eingriffe an der Harnblase und der Prostata

Andasthesie und operative Intensivmedizin

Die Andsthesie Abteilung fUhrt bei den im Klinikum
stattfindenden Operationen und schmerzhaften
Untersuchungen fUr Patienten aller Altersklassen
die notwendigen Narkose-, Therapie- und Unter-
suchungsverfahren durch (ca. 12.000/Jahr). Die
Abteilung organisiert vor geplanten Operationen
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mit zu erwartendem Blutverlust die Eigenblutspen-
de und kann zusdtzlich durch besondere Narkose-
techniken und spezielle maschinelle Verfahren der
Blutrickgewinnung wdhrend einer Operation die
Gabe von Fremdblut weitestgehend einschrénken
bzw. vermeiden.

Die operative Intensivstation ist apparativ nach mo-
dernsten Gesichispunkten ausgeriUstet. Es kommen
praktisch alle heute gebréuchlichen Verfahren der
Intensivmedizin zur Anwendung.

Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

Die Hals-Nasen-Ohrenheilkunde besteht aus mehre-
ren Teilbereichen, wie Nasen-Nasennebenhdhlen,
Plastische- und rekonstruktive Operationen, Mitte-
lohrchirurgie, HNO-Onkologie, Schlaflabor und Aller-
gieabteilung, die in unserer Klinik separat behandelt
werden. Jahrlich fUhren wir weit Uber 3500 Eingriffe
durch. Diese reichen vom Trommelfellschnitt und
Tonsillektomien bis zur komplexen Tumoroperation
im Kopf-Hals-Gesichts-Bereich. Mit jeweils mehr als
400 gehorverbessernden Mittelohr- und endosko-
pischen Nasen-/Nasennebenhéhlen-Operationen
gehéren diese zu unseren Schwerpunkten. Asthe-
tische und funktionelle Nasenkorrekturen, Ohrmu-
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schelplastiken und Ohrmuschelrekonstruktionen,
sowie Korrekturen von Narben und Falten werden
nach individueller Beratung angeboten. In unserem ;
modernen Schlaflabor besteht die Moglichkeit, alle Klinikverbund an zwei Standorten

bekannten Schlafstérungen zu diagnostizieren und Mehr als 800 Betten :
somit das optimale Therapieverfahren fir den Pati- Uber 37.000 behandelte Patienten pro Jahr
Uber 20.000 Operationen pro Jahr

enten einzuleiten. i
Uber 2.000 Mitarbeiter

Abdeckung des gesamten medizinischen
Spektrums
» GréBte medizinische Einrichtung der Region

Zu den angebotenen Behandlungsschwerpunkten
z&hlen:

» Tonsillektomien oder andere Eingriffe an
Mundhohle und Mund

» komplexe Eingriffe an der Nase und den Nasen-
nebenhdhlen

» Eingriffe am Mittelohr

» Plastische und ésthetische Korrekturen von Nase,
Ohren und weiteren Teilen des Gesichts




§ Elbe Klinikum Stade

=== WO SIE UNS FINDEN

Sie finden uns im Herzen einer grinen Region, sUd-
lich der Elbe und nahe an der pulsierenden Metro-
pole Hamburg. Auf der einen Seite ist die GroBstadt
Hamburg und ihre kulturellen Angebote schnell zu
erreichen, auf der anderen Seite bietet der Land-
kreis Stade einen unverwechselbaren maritimen
Flair.

Die Region Stade und ihre Umgebung ist auBerdem
for die Landschaftsvielfalt bekannt. Charakteristisch
fir das Alte Land sind seine 10 Millionen Obstbé&u-
me und die Geest-, Marsch- und Moorgebiete. Sehr
einladend ist die Geestlandschaft mit ihren weiten
Feldern, dichten Wdldern und grinen Wiesen aber
auch der breite Sandstrand in einer groBzUgigen
Natur belassenen Bademeile im Kehdinger Land.

Die Hansestddte Stade und Buxtehude laden mit
ihren vielen Fachwerkh&usern aus dem Mittelalter
zum gemutlichen Bummeln ein. Selbstversténdlich
bieten Ihnen die Stédte auch eine moderne Infra-
struktur mit umfangreichen Einkaufs- und Freizeit-
madglichkeiten.

Die maritime Vergangenheit der Region ist auf
Schritt und Tritt spUrbar. Alte Hé&fen, historische
Schiffe, Leuchttirme, groBe Containerfrachter und

Nordsee Ostsee

Kreuzfahrtschiffe kénnen Sie auf und an der Elbe
entlang entdecken. Ob mit dem eigenen Boot von
Hafen zu Hafen oder entlang der Deiche auf dem
Fahrrad, hier gibt es viel zu entdecken.

Hamburg ist aus dem Landkreis Stade ohne Pro-
bleme per Auto und Uber eine schnelle S-Bahn-
verbindung bequem zu erreichen. Durch die neuve
Autobahn A26 wird Hamburg in Zukunft noch
schneller erreichbar sein.
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www.elbekliniken.de

Elbe Kliniken Stade-Buxtehude
Bremervorder StraBe 111
21682 Stade, Deutschland

Telefon +49 4141 97 0
Mail: info@elbekliniken.de




