SYLABUS
CYKL KSZTALCENIA 2024 - 2027
Wydzial Nauk o Zdrowiu
Powislanska Szkola Wyzsza

Kierunek: RATOWNICTWO MEDYCZNE
Profil ksztalcenia: praktyczny
Nazwa jednostki realizujacej Wydzial Nauk o Zdrowiu
modul/przedmiot:
Kontakt (tel./email): tel. 5527917 68 e-mail: dziekanat@psw.kwidzyn.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za zgodnie z obsadg i planem zajeé
przedmiot:
Osoba(y) prowadzaca(e): wyktad: zgodnie z obsada i planem zajeé
seminaria:
¢wiczenia: zgodnie z obsada i planem zajgé
zajecia praktyczne: zgodnie z obsada i planem zajec
Poziom studidow: I stopnia (licencjackie)
Rodzaj studiow: niestacjonarne
Rok i semestr studiow: Rok studiow: Semestr studiow:
lo o HNX lo 20 3o 4o 5X 60O
Nazwa modulu/przedmiotu: PSYCHIATRIA Liczba punktow Kod modulu
ECTS: 3
Typ modulu/ przedmiotu: obowiazkowy X fakultatywny o do wyboru o
Rodzaj modutu/ przedmiotu nauki podstawowe o
odnoszacy si¢ do nauki behawioralne i spoteczne o
przygotowania zawodowego: nauki kliniczne X
praktyki zawodowe O
Jezyk wykladowy: polski
Forma nakladu pracy studenta -
_ liczba godzin bSyrparyczne Liczba punktéw
Formy realizncjilzajes Zajecia BUNA oraz praca | obcigzenie pracg ECTS
z udziatem wiasna studenta studenta
nauczyciela
Wyklady (W) 12 14 26 1
— Czytanie wskazanego 5
piSmiennictwa
— Przygotowanie zleconego 4
zadania
— Przygotowanie do egzaminu 5
Seminarium (S)
E-wyktady (eW)
Cwiczenia (C) 12 12 24
Zajecia praktyczne (ZP) 16 9 25
— Przygotowanie do ZP 9
Praktyki zawodowe (PZ)
Razem 40 35 75 3

Metody dydaktyczne:

wyklad: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialng, filmy, animacje

¢wiczenia: metoda problemowa, dyskusja, praca w grupach, gietda pomystow "burza moézgow"

zajecia praktyczne: metoda przypadkow, metoda sytuacyjna i symulacyjna, mikronauczanie, scenariusze zdarzen
medycznych, analiza zdarzen krytycznych (przypadkéw), scenki, pokaz z objasnieniem/instruktazem

Samoksztatceniowa — praca z tekstem.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne: anatomia, fizjologia, patologia, psychologia, etyka zawodowa ratownika medycznego.
B. Wymagania wstgpne: wiedza w zakresie anatomii i fizjologii, psychologii.




Cele przedmiotu

C1. Zapoznanie z podstawami psychopatologii, ogélnymi zasadami oceny stanu psychicznego pacjentow, zbierania
wywiadow zwlaszcza uzyskania informacji waznych z punktu widzenia dalszego postepowania z pacjentem

zaburzonym psychicznie.

C2. Zapoznanie z ostrymi zaburzeniami psychicznymi wymagajacymi od ratownika posiadania specjalistycznej wiedzy,

umiejetnosci komunikowania si¢ i postegpowania z takimi pacjentami.

C3. Przygotowanie do efektywnego komunikowania si¢ i postgpowania wobec pacjenta zaburzonego psychicznie W

szczegolnosci w stanach ostrych.

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modulu /przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektéw uczenia si¢ oraz formy realizacji zaje¢ dydaktycznych

Numer szczegblowego efektu uczenia si¢/
Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) wie/rozumie/potrafi:

Metody weryfikacji
osiggnigcia
zamierzonych efektow
uczenia si¢

Forma realizacji zajgc
dydaktycznych
* wpisz symbol

C.W9. omawia symptomatologi¢ 0gdlng zaburzen psychicznych i zasady

Egzamin pisemny

; . ; - ; ! i/lub ustny, realizacja W/BUNA
ich klasyfikacji wedtug glownych systemow klasyfikacyjnych; Zleconego zadania
C.W10. omawia objawy najczestszych chorob psychicznych, zasady ich | . Egzamin pisemny
diagnozowania i posjté;;)v(})]wariia terap};utycznego;p g g g Vlub ustny, reallza_CJa W/BUNA
zleconego zadania
. , . o P Egzamin pisemny
gs.z)?\t/)lsltér(;;r}l/i\})lvgla specyfike zaburzen psychicznych u dzieci, mlodziezy i i/lub ustny, realizacja W/BUNA
zleconego zadania
C.W12. omawia regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia Egzamin pisemny
psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala | i/lub ustny, realizacja W/BUNA
psychiatrycznego; zleconego zadania
C.W13. omawia rodzaje $rodkow przymusu bezposredniego i zasady ich | . Egzamin pisemny
stosowania w systemie ochrony zdrowia; Vlub ustny, reallza_qa W/BUNA
zleconego zadania
C.W107 zna mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji | . Egzamin pisemny
psychoaktywnych i/lub ustny, reallza_qa W/BUNA
zleconego zadania
Kolokwium,
C.U8. ocenia stan $wiadomosci pacjenta; Realizacja zleconego C/ZP/IBUNA
zadania
Kolokwium,
C.U15. ocenia i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta; Realizacja zleconego C/ZP/IBUNA
zadania
. . L . . Przedtuzona
%(Z.Oellni)l:g;vgi)cer silicr::lliaetxz :12\’;13?2] :Iic:rﬁ?kty interpersonalne, skutecznie obserwacja, ocena ¢/zP
’ 360°, samoocena
Przedtuzona C/zp
K.02 dostrzega czynniki wplywajace na reakcje whasne i pacjenta; obserwacja, ocena
360°, samoocena
K.03 jest gotow do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z Prrediuzona C/zp
zasadami etyki ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i obserwacja, ocena
zmdyw1dua1}zo_wanego p.odej $cia do pacjenta, uwzgledniajacego 360°, samoocena
poszanowanie jego praw;
K.04 organizuje pracg wlasnag i wspolpracuje w zespole specjalistow, w Przedtuzona C/zp
tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w obserwacja, ocena
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym,; 360°, samoocena
. . . . . Przedtuzona
K.05 dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia, dokonuje samoocen . -
deficytow i p%)trzeb (Ie)dukag:yjnych; ¢ / Y ObsegwaCJa, ocena C/ZP/IBUNA
360°, samoocena
Przedtuzona
K.06 kieruje si¢ dobrem pacjenta. obserwacja, ocena C/zp

360°, samoocena

*W-wyktad; S-seminarium; EL- e-learning; C-¢wiczenia; ZP-zajecia praktyczne; PZ-praktyki zawodowe; BUNA — praca

wlasna studenta podlegajaca weryfikacji nauczyciela akademickiego




PRZYKEADOWE METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

w zakresie wiedzy (wyklady/konwersatoria): egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy); egzamin
pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport; krétkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru
/MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania, test T/N; test uzupelniania odpowiedzi),

w zakresie umiejetnosci (¢wiczenia/konwersatoria): Egzamin praktyczny;_Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/;
Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Projekt, prezentacja

w_zakresie kompetencji spolecznych: esej refleksyjny; przedluzona obserwacja przez opickuna / nauczyciela prowadzacego; Ocena
360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikéw); Samoocena (w tym portfolio)

Praca wiasna studenta/BUNA: weryfikowana jest poprzez ocen¢ stopnia realizacji zatozonych efektow uczenia si¢: test sprawdzajacy
wiedze studenta z okre§lonej w sylabusie tematyki, ale takze poprzez prace zaliczeniowe, projekty, prezentacje i wszelkie inne prace
$rodsemestralne.

TRESCI PROGRAMOWE

Problematyka wykladow

Elementy psychopatologii ogdlnej i szczegdtowej. Ogolne wskazowki dotyczace oceny stanu psychicznego.

Ostre zaburzenia psychiczne. Zaburzenia §wiadomosci i dezorientacja zaburzenia ruchowe.

Zasady postepowania z pacjentami z zaburzeniami spostrzegania (omamy) i zaburzeniami myslenia (urojenia).
Roéznicowanie zespotéw czynnosciowych od zespotow ,,organicznych”.

Zaburzenia dysocjacyjne pod postacig somatyczng.

Zaburzenia psychiczne wystepujace wsrod dzieci i mlodziezy.

Zagadnienia etyczne i prawne postgpowania wobec chorego psychicznie. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego.
Leczenie biologiczne.

Znaczenie wspoélpracy z rodzing chorego, grupy wsparcia.

Problematyka éwiczen

e Badania diagnostyczne w chorobach psychiatrycznych.

e  Sytuacje traumatyczne, wypadkowe, urazowe — ocena $wiadomosci, stanu emocjonalnego oraz funkcji poznawczych.

e  Zaburzenia nerwicowe pod postacig somatyczng. Zaburzenia somatyzacyjne. Zaburzenia hipochondryczne. Zaburzenia
autonomiczne wystepujace pod postacig somatyczna. Uporczywe bole psychogenne.

e Przedawkowanie i zatrucia lekami oraz ostre zespoty polekowe. Zespoty odstawienia (abstynencyjne).

Zajecia praktyczne:

Wywiad, ocena stanu somatycznego i psychicznego.

Ocena objawow psychopatologicznych u wybranych schorzeniach psychiatrycznych.

Rozpoznanie i postepowanie w stanach nagtych w psychiatrii.

Udziat w procesie zdrowienia pacjenta z zaburzeniami psychicznymi.

Zastosowanie przymusu bezposredniego.

Zapoznanie si¢ z dokumentacjg medyczng w oddziale psychiatrycznym.

Rola zespotu terapeutycznego w procesie leczenia i rehabilitacji pacjenta, znaczenie poprawnej komunikacji.
Planowanie opieki oraz dziatan leczniczo-rehabilitacyjnych na podstawie rozpoznanych problemow pacjenta
(schizofrenia, depresja, sstan maniakalny, anoreksja, uzaleznienia).

Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

e Jaracz J., Patrzala A., Psychiatria w praktyce ratownika medycznego, PZWL, Warszawa 2022.

e Foyberg H. J., Schnajder W., Stieglitz R. D., Kompendium psychiatrii, psychoterapii, medycyny psychosomatycznej,
PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupehiajaca:
e BryantR. A, Harvey A. G., Zespol ostrego stresu, PWN, Warszawa 2022.

Sposdéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

Sposob zaliczenia
— Wyklady — egzamin koncowy
— Zajecia praktyczne, ¢wiczenia - zaliczenie z oceng

— BUNA - zaliczenie bez oceny

Formy i kryteria zaliczenia

PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM

Cze$¢ A to zaliczenie wyktadow i pozostalych form zaje¢ oraz zaliczenie BUNA.
Cze$¢ B to ocena z egzaminu

Cz¢s$¢ A 1 B sa niezbegdne do zaliczenia modutu przedmiotu.

EGZAMIN KONCOWY Z PRZEDMIOTU:
— Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z wszystkich form zaje¢¢ oraz zaliczenie BUNA




(projekt/test/odpowiedzZ ustna)

— Egzamin ma forme testu pisemnego, test wielokrotnego wyboru /MCQ/ z jedng prawidtowa odpowiedzia (kazda
prawidlowa odpowiedZ to 1 punkt, brak odpowiedzi lub odpowiedz nieprawidtowa 0 punktow, minimum 60%
prawidlowych odpowiedzi kwalifikuje do uzyskania pozytywnej oceny

— lub egzamin ma forme odpowiedzi ustnej (ocena zgodnie z ponizszymi kryteriami).

Kryteria oceny z testu

Ocena Bardzo dobry | Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny Niedostateczny
(5.0 (4.5) (4.0 plus (3.5) (3.0) (2.0
% poprawnych L
e 93-100% 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mniej
odpowiedzi

i/lub odpowiedz ustna
Kryteria oceny — odpowiedz ustna

Ocena Kryterium

Bardzo dobra Poprawna, pelna, samodzielna odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi przez

prowadzacego zajecia

Dobra Poprawna, wymagajaca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,

odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Dostateczna Poprawna, niepetna, wymagajaca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Niedostateczna Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych
studentowi

OCENA KONCOWA Z PRZEDMIOTU:
egzamin stanowi 60% oceny koncowej z przedmiotu — cz¢§¢ B

pozostate 40% to $rednia arytmetyczna ocen z pozostatych form zajgé — czgs¢ A

Ocena koncowa jest przeliczana wedhug kryteriow:
3,0 -3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 -3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 -4,24 — dobry (4,0)

4,25-4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 -5,0 — bardzo dobry (5,0)

Kryteria zaliczenia wykladéw
Podstaweg do uzyskania zaliczenia stanowi:
— obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na licie obecnosci,
— ewentualna nieobecno$¢ zrownowazona w sposob indywidualnie ustalony z prowadzacym zajecia (Student pracuje
na wolontariacie, praca zaliczeniowa, itp.),

Kryteria zaliczenia ¢wiczen
Podstawe do uzyskania zaliczenia stanowi:
— obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na licie obecnosci,
— ewentualna nieobecnos¢ zrownowazona w sposdb indywidualnie ustalony z prowadzacym zajecia (student pracuje
na wolontariacie, praca zaliczeniowa, itp.),
— pozytywna ocena z kolokwium:

Kryteria oceny —odpowiedz ustna

Ocena Kryterium

Bardzo dobra Poprawna, petna, samodzielna odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi przez

prowadzacego zajgcia




Dobra

odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Poprawna, wymagajaca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,

Dostateczna

odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Poprawna, niepetna, wymagajaca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela

Niedostateczna

Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych

studentowi
i/lub
Kryteria oceny - testu
o Bardzo dobry | Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny Niedostateczny
cena
(5.0 (4.5) (4.0 plus (3.5) (3.0 (2.0
% poprawnych S
. 93-100% 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mniej
odpowiedzi

Kryteria oceny zajeé praktycznych
Warunki zaliczenia

e 100% obecnos¢ na zajeciach, punktualnosé, obowiazkowos¢, odpowiedzialno$é, kultura osobista,

e uzyskanie pozytywnego zaliczenia umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych — osiaggnigcie wszystkich

zatozonych efektow uczenia sie, czyli pozytywne zaliczenie kazdego zadania wedtug zataczonych kryteriow,

w tym:

a takze

postugiwanie si¢ terminologig medyczng stosowang w diagnostyce, terapii, okre$laniu symptomoéw choroby,

znajomos¢ procedur postepowania w podstawowych i specjalistycznych badaniach i zabiegach diagnostyczno-

leczniczych,

znajomos¢ zwigzku przyczynowo-skutkowego w schorzeniach, mozliwych powiktan, nastgpstw choroby,

postepowania ratunkowego i mozliwosci terapii,

umiejetnos¢ nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,

wspoOtpraca z zespotem terapeutycznym,

poszanowanie godnosci pacjenta, prawa do intymnosci,

poszanowanie prawa pacjenta do informacji i wspétudziatu w podejmowanych decyzjach w zakresie

podejmowania i wykonywania czynnosci,

zachowanie tajemnicy zawodowej,

— prawidlowe udokumentowanie wykonanych czynnosci

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i kompetencji spolecznych (0-2 pkt za kazdy element): zasady, sprawnos¢, skutecznosc,

samodzielno$¢, komunikowanie, postawa.

Student otrzymuje pozytywna ocene po uzyskaniu co najmniej 6 punktéw za elementy realizacji zleconego zadania.

Kryteria oceny poszczegolnych elementéw dzialania (wykonania zadania/¢wiczenia) przez studenta

Liczba Zasady Sprawnos$é Skuteczno$¢ Samodzielno$é Komunikowanie Postawa
punktow
przestrzega czynnosci postepowanie planuje i poprawny, analizuje swoje
zasad, wykonuje uwzglednia wykonuje samodzielny, postepowanie,
wiasciwa pewnie, sytuacje dziatania skuteczny wspotpracuje z
technika energicznie pacjenta, osigga | samodzielnie dobér tresei zespolem
i kolejnosé cel terapeutycznym,
2 wykonania pelna
czynnosci, identyfikacja z rola
skrupulatnie zawodowa
dokumentuje
wykonane
czynnoSci
przestrzega czynnosci nie zawsze wymaga wymaga ma trudno$ci w
1 zasad po wykonuje uwzglednia przypomnienia naprowadzania, krytycznej ocenie
mato pewnie, ukierunkowania




ukierunkowaniu
dokumentuje
wykonane
czynnosci po
ukierunkowaniu

po krotkim
zastanowieniu

sytuacje
zdrowotng
pacjenta, osiaga
cel po
ukierunkowaniu

i
ukierunkowania
w niektorych
dziataniach

w wyborze tresci

i analizie swojego
postgpowania,

we wspolpracy z
zespotem
terapeutycznym oraz
w identyfikacji z
rola zawodowa

nie przestrzega czynnosci nie bierze pod wymaga statego | nie potrafi nie potrafi
zasad, wykonuje uwage naprowadzania | utrzymac krytycznie oceni¢
chaotycznie niepewnie, indywidualnej i przypominania | kontaktu i analizowaé
wykonuje bardzo sytuacji w kazdym werbalnego Swojego
dziatania, nie wolno pacjenta, nie dziataniu z pacjentem postgpowania, nie
dokumentuje osiaga celu wspolpracuje
wykonanych z zespotem
czynnosci terapeutycznym, nie
identyfikuje si¢ z
rola zawodowa
SKALA OCEN:

11-12 punktow - bdb

9-10 punktow - db plus (4.5)

8 punktéw - db

7 punktdw - dst plus (3.5)

6 punktow - dst

Kryteria zaliczenia - samodzielna praca studenta/BUNA

Kryteria oceny - projekt

Kryteria oceny

Ocena: zal/nzal

Zgodnos¢ tresci pracy z przedmiotem ksztalcenia

Ocena merytoryczna pracy

Ocena doboru i wykorzystania zrodet

Ocena formalnej strony pracy (przypisy, jezyk)

*(zalecenia do pracy)

(ocena)

(podpis)

* jezeli ktore$ z kryteridw nie jest spetnione, nalezy poprawié¢ prace wg zalecen wyktadowcy

Warunki odrabiania zajeé opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:
Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem

lekarskim lub innych przyczyn losowych. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu bedacego przedmiotem zajeé

w okresie nieobecnosci dokonuje wykladowca prowadzacy zajgcia.
Zardéwno student powracajacy z urlopu dziekanskiego, jak i student powtarzajacy rok, ma obowigzek uczegszczania na
wszystkie zajecia oraz przystgpienia do egzaminu, jedynie w przypadku uzyskania z egzaminu w danym roku oceny co
najmniej dostatecznej (3.0) student powtarzajacy rok z powodu innego przedmiotu moze by¢ zwolniony z koniecznosci

uczgszczania na zajecia, zdawania i zaliczania przedmiotu.

Akceptacja:
Prorektor ds. Dydaktycznych




