SYLABUS
CYKL KSZTALCENIA 2024 - 2027
Wydzial Nauk o Zdrowiu
Powislanska Szkola Wyzsza

Kierunek: RATOWNICTWO MEDYCZNE

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa jednostki realizujacej
modul/przedmiot:

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kontakt (tel./email): tel. 5527917 68 e-mail: dziekanat@psw.kwidzyn.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za

drmiot zgodnie z obsada i planem zajgcé
przedmiot:

Osoba(y) prowadzaca(e): wyktad: zgodnie z obsada i planem zajec

seminaria: zgodnie z obsada i planem zaje¢
¢wiczenia:
zajecia praktyczne:

Poziom studidow: I stopnia (licencjackie)

Rodzaj studiow: niestacjonarne

Rok i semestr studiow: Rok studiow: Semestr studiow:
IX o Ho 1X 20 3o 4o 50 6o
Nazwa modulu/przedmiotu: ZDROWIE PUBLICZNE | Liczba punktow Kod modulu
ECTS: 3
Typ modulu/ przedmiotu: obowiazkowy X fakultatywny o do wyboru o
Rodzaj modutu/ przedmiotu nauki podstawowe o
odnoszacy sie do nauki behawioralne i spoleczne X
przygotowania zawodowego: nauki kliniczne o
praktyki zawodowe O
Jezyk wykladowy: polski
Forma nakladu pracy studenta -
: liczba godzin Symaryczne Liczba punktéw
Formv realizacii zaieé Godziny z BUNA oraz praca | obcigzenie praca ECTS
ormy realizacyt zajec udziatem wiasna studenta studenta
nauczyciela
Wyktady (W) 9 28 37 15
Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie zleconego zadania 8
Przygotowanie do kolokwium 10
Seminarium (S)
E-wyktady (eW)
Cwiczenia (C) 9 29 38 1,5
Przygotowanie do ¢wiczen 19
Przygotowanie w zakresie BUNA 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Zajecia praktyczne (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
Razem 18 57 75 3

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja paragraféw, analiza dokumentoéw, lektura materiatow

zrodtowych.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
Wiedza, umiejg¢tnosci i kompetencje spoleczne z zakresu socjologii, psychologii, dietetyki.

Cele przedmiotu

Cl.Poglebienie wiedzy teoretycznej, poznanie, utrwalenie i przyswojenie praktycznych umiejgtnosci w zakresie zdrowia
publicznego, zasad kontraktowania $wiadczen medycznych, systemu ubezpieczen zdrowotnych i orzecznictwa

medycznego.

C2.Zapoznanie studentéw z problemami zdrowia publicznego w Polsce i na $wiecie.

C3.Zapoznanie z zasadami funkcjonowania organéw stuzby zdrowia.




C4.Przedstawienie kierunkoéw polityki zdrowotnej w Polsce.

C5.Przedstawienie gtownych probleméw zdrowotnych oraz sposobow ich rozwiazywania.

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu /przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektow uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢ dydaktycznych

Numer szczegotowego efektu uczenia si¢/
Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) wie/rozumie/potrafi:

Metody weryfikacji
osiggnigcia
zamierzonych efektow
uczenia si¢

Forma realizacji zajgé
dydaktycznych
* wpisz symbol

B.W2. omawia zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem podmiotow

Kolokwium ustne lub

systemu ochrony zdrowia oraz z problemami ewaluacji ikontroli w pisemne, realizacja W, BUNA
ochronie zdrowia; zleconego zadania
B.W3. omawia spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw srodowiska | Kolokwium ustne lub
spotecznego (rodziny, sieci relacji spolecznych) oraz réznic spoteczno- pisemne, realizacja W, BUNA
kulturowych na stan zdrowia; zleconego zadania
B.W15. charakteryzuje podstawowe zagadnienia dotyczace $wiatowych | Kolokwium ustne lub
probleméw zdrowotnych; pisemne, realizacja W, BUNA
i zleconego zadania
B.W25. przedstawia strukture i organizacic systemu Pafstwowe | Kolokwium ustne lub
Ratownictwo Medyczne: pisemne, realizacja W, BUNA
' zleconego zadania
B.W26. omawia pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby | Kolokwium ustne lub
cywilizacyjne i zawodowe: pisemne, reahzac;a W, BUNA
' zleconego zadania
B.W27. omawia skutki zdrowotne wywolane dziataniem szkodliwych | Kolokwium ustne lub
czynnikéw fizycznych, chemicznych i biologicznych na organizm, w tym pisemne, realizacja W, BUNA
zasady bezpieczenstwa wlasnego ratownika medycznego; zleconego zadania
B.W32 omawia podstawowe pojecia epidemiologiczne i podstawowe | [Kolokwium uT.tne lub
metody badan epidemiologicznych pisemne, realizacja W, BUNA
zleconego zadania
B.W33 omawia podstawowe zagadnienia z zakresu ergonomii, w tym | Kolokwium ustne lub
zasady ergonomicznej organizacji pracy pisemne, realizacja W, BUNA
zleconego zadania
B.W34 omawia podstawy ekologii i ochrony $rodowiska, rodzaje | Kolokwium ustne lub
zanieczyszczen i sposoby ochrony srodowiska pisemne, realizacja W, BUNA
zleconego zadania
B.W36. omawia profilaktyke zachowan antyzdrowotnych przejawiajacych )
sic w postaci uzywania $rodkéw odurzajacych lub substancji | Kolokwium uT_tne lub W. BUNA
psychoaktywnych, spozywania alkoholu i palenia tytoniu oraz profilaktyke TIZ?:IS::, éefa:jzgfij: ,BU
chordb cywilizacyjnych i psychicznych; 9
B.W37. omawia wptyw czynnikéw srodowiskowych na zdrowie cztowieka )
i spoteczenstwa, polityke zdrowotna panstwa, programy zdrowotne oraz Kolokwium ustne lub
zagrozenia zdrowia, przy uwzglednieniu zmiennych takich jak wiek, gllsei?;]:’éef;g;?: W, BUNA
miejsce zamieszkania, nauki lub pracy; 9
B.W38. omawia zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i | Kelokwium “T_t”e lub
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej; pisemne, realizacja W, BUNA
zleconego zadania
B.W43 omawia rodzaje zagrozen terrorystycznych oraz zasady | Kolokwium ustne lub
przeciwstawiania si¢ atakom terrorystycznym i bioterrorystycznym, a takze pisemne, realizacja W, BUNA
prawne uwarunkowania zarzadzania kryzysowego zleconego zadania
B.Ul. wdraza wliciwe do sytuacji procedury postepowania | K0lokwium ustne lub .
epidemiologicznego: pisemne, reallzac_Ja C, BUNA
’ zleconego zadania
B.US. stosuje sie do zasad bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego Kolokwium ustne lub ,
oraz profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych; pisemne, realizacja C, BUNA
zleconego zadania
B.U17. ocenia narazenie na substancje szkodliwe w $rodowisku cztowieka | <0lokwium uT_tne lub ,
i stosowac zasady monitoringu ergonomicznego; pisemne, realizacja C, BUNA
zleconego zadania
Kolokwium ustne lub )
B.U18. stosuje dzialania na rzecz ochrony srodowiska; pisemne, realizacja C, BUNA
zleconego zadania
) o o o Kolokwium ustne lub
B.U19. okres$la wzajemne relacje miedzy cztowiekiem a §rodowiskiem; pisemne, realizacja ('j, BUNA
zleconego zadania
K.05 dostrzega i rozpoznaje wilasne ograniczenia, dokonuje samooceny bP rzeduzona WIGBUNA
deficytow i potrzeb edukacyjnych; obserwacya, esej C
refleksyjny
o ) Przedtuzona )
K.06 kieruje si¢ dobrem pacjenta. obserwacja, esej W/C/BUNA

refleksyjny




*W-wyktad; S-seminarium; EL- e-learning; C-éwiczenia; ZP-zajecia praktyczne; PZ-praktyki zawodowe; BUNA — praca
wlasna studenta podlegajaca weryfikacji nauczyciela akademickiego

PRZYKEADOWE METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

w zakresie wiedzy (wyklady/konwersatoria): egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy); egzamin
pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport; krétkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru
/MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania, test T/N, test uzupelniania odpowiedzi),

w zakresie umiejetnosci (¢wiczenia/konwersatoria): Egzamin praktyczny;_Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/;
Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Projekt, prezentacja

w_zakresie kompetencji spolecznych: esej refleksyjny; przedluzona obserwacja przez opickuna / nauczyciela prowadzacego; Ocena
360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikéw); Samoocena (w tym portfolio)

BUNA: Praca wlasna studenta weryfikowana jest poprzez oceng stopnia realizacji zalozonych efektow uczenia si¢: test sprawdzajacy
wiedz¢ studenta z okre§lonej w sylabusie tematyki, ale takze poprzez prace zaliczeniowe, projekty, prezentacje i wszelkie inne prace
$rodsemestralne.

TRESCI PROGRAMOWE

Problematyka wykladow:

1. Definicje zdrowia publicznego.

2. Zdrowie publiczne a medycyna spoteczna.

3. Czynniki ksztaltujace stan zdrowia.

4. Zachowania zdrowotne i ich zwigzek ze zdrowiem.

5. Systemowy model opieki zdrowotnej.

6. Ubezpieczenia zdrowotne.

7. Orzecznictwo lekarskie.

8. Polityka zdrowotna.

9. Rola wiladz publicznych w ksztattowaniu systemu ochrony zdrowia — kompetencje i obowigzki.

10. Adaptacja spoteczno-zawodowa, model indywidualnego rozwoju, planowanie kariery, ocena i samoocena wynikow

pracy.

11. Organizacje krajowe i migdzynarodowe dziatajace na rzecz rozwoju ratownictwa medycznego i zdrowia.
12. Analizy ekonomiczne stosowane w ochronie zdrowia.
13. Program WHO "Zdrowie 21".

Problematyka éwiczen:

Bezpieczenstwo i ryzyko dla zdrowia — profilaktyka, epidemiologia.
Opieka medyczna nad rodzing w zdrowiu i chorobie.

Opieka medyczna w szkole w ramach zdrowia publicznego.
Ochrona zdrowia w Unii Europejskiej.

Systemy ochrony zdrowia na §wiecie.

Promocja zdrowia jako cel i narzedzie dziatan w zdrowiu publicznym.
Charakterystyka chorob cywilizacyjnych i zawodowych.
Uzaleznienia i ich wptyw na stan zdrowia.

Zasady zdrowego zywienia w profilaktyce chorob.

10. Aktywnos¢ fizyczna jako forma zdrowego stylu zycia.

11. Problemy spoteczne i zdrowotne wybranych grup spotecznych.

©CoNoA~LNE

Wykaz literatury

Literatura podstawowa:
1. Kulik T. B., Pacian A.(red.), Zdrowie Publiczne, PZWL, Warszawa 2014.
2. Wojtczak A., Zdrowie publiczne, PZWL, Warszawa 2022.

Literatura uzupekniajaca:
1. Wojtczak A. Zdrowie publiczne. Najwazniejsze zagadnienia dla studiujacych i zainteresowanych nauka o zdrowiu,
CeDeWu Sp. z 0.0. 2018.

Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

Sposob zaliczenia
— Wyklady — zaliczenie z ocena
— Cwiczenia — zaliczenie z oceng
— BUNA - zaliczenie bez oceny

Formy i kryteria zaliczenia

Kryteria oceny wykladow:

Podstawe do uzyskania zaliczenia/zal stanowi:
— obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,
— ewentualna 10% nieobecno$¢ zrownowazona w sposob indywidualnie ustalony z prowadzacym zajecia,
— pozytywna ocena z kolokwium.

Kolokwium ma formg testu pisemnego, test wielokrotnego wyboru /MCQ/ z jedna prawidlowa odpowiedzia (kazda
prawidtowa odpowiedz to 1 punkt, brak odpowiedzi lub odpowiedz nieprawidtowa 0 punktow, minimum 60% prawidtowych




odpowiedzi kwalifikuje do uzyskania pozytywnej oceny lub ma form¢ odpowiedzi ustnej (ocena zgodnie z ponizszymi
kryteriami).
Kryteria oceny z testu

Ocena Bardzo dobry | Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny Niedostateczny
(5.0) (4.5) (4.0 plus (3.5) (3.0) (2.0)
0,
o poprawnyeh | g4 504 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mniej
odpowiedzi

i/lub odpowiedz ustna
Kryteria oceny — odpowiedz ustna

Ocena Kryterium

Bardzo dobra Poprawna, pelna, samodzielna odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi przez
prowadzacego zajecia

Dobra Poprawna, wymagajaca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Dostateczna Poprawna, niepetna, wymagajaca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Niedostateczna Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych
studentowi

Kryteria oceny ¢wiczen
Podstawe do uzyskania zaliczenia na oceng stanowi:

— obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,

— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez wykladowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen,)

— zaliczenie pracy w zakresie BUNA,

— pozytywna ocena z kolokwium: poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedZ ustna na 3 pytania z zakresu tresci
odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania
¢wiczen, jezeli nie ma mozliwosci przeprowadzenia kolokwium ustnego to kolokwium pisemne -test.

Kryteria oceny — odpowiedz ustna

Ocena Kryterium
Bardzo dobra Poprawna, petna, samodzielna odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi przez
prowadzacego zajecia
Dobra Poprawna, wymagajgca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi
Dostateczna Poprawna, niepetna, wymagajaca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi
Niedostateczna Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych
studentowi
Lub
Kryteria oceny z testu
Ocena Bardzo dobry | Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny Niedostateczny
(5.0) (4.5) (4.0) plus (3.5) (3.0) (2.0)

% poprawnych

o 93-100% 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mniej
odpowiedzi

Kryteria oceny- samodzielna praca studenta/BUNA

Kryteria oceny Ocena: zal/nzal
Zgodnos¢ tresci pracy z przedmiotem ksztalcenia
Ocena merytoryczna pracy

Ocena doboru i wykorzystania zrodet

Ocena formalnej strony pracy (przypisy, jezyk)

*(zalecenia do pracy)

(ocena) (podpis)
* jezeli ktore$ z kryteridw nie jest spetnione, nalezy poprawié¢ prace wg zalecen wyktadowcy

OCENA KONCOWA Z PRZEDMIOTU:
Ocena z wyktadoéw stanowi 50% oceny koncowej z przedmiotu

Ocena z ¢wiczen/seminaridow stanowi 50% oceny konicowej z przedmiotu




Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny jest uzyskanie przez studenta oceny pozytywnej z wyktadow i ¢wiczef/seminariow
oraz uzyskanie zaliczenia BUNA.

Ocena koncowa jest przeliczana wedhug kryteriow:
3,0 -3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 -3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 -4,24 —dobry (4,0)

4,25-4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 -5,0 — bardzo dobry (5,0)

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim lub innych przyczyn losowych. Usprawiedliwienia zaj¢é oraz zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zajec
w okresie nieobecnosci dokonuje wykladowca prowadzacy zajecia.

Zarowno student powracajacy z urlopu dziekanskiego, jak i student powtarzajacy rok, ma obowigzek uczeszczania na
wszystkie zajecia oraz przystagpienia do egzaminu, jedynie w przypadku uzyskania z egzaminu w danym roku oceny co
najmniej dostatecznej (3.0) student powtarzajacy rok z powodu innego przedmiotu moze by¢ zwolniony z konieczno$ci
uczgszczania na zajecia, zdawania i zaliczania przedmiotu.

Akceptacja:
Prorektor ds. Dydaktycznych




